Na vrchol Lovos

Z Lovosic na brehu Labe vystoupame na vyrazny,
osamély cedicovy kuzel Lovose. Pak se
seznamime s unikatni Narodni prirodni pamatkou
Borec a v zavéru se pokochame romantickou
zriceninou na skale Kostal.

Vychozim bodem je mésto Lovosice, kde kousek od nameésti je na
kfizovatce s podchodem rozcesti s modrou a zelenou znackou. Ve
stfedu tohoto primyslového mésta si mizete prohlédnout renesancni
zamek z pocCatku 17. stol. a barokni kostel sv. Vaclava.

Nyni vyrazime po zelené smér ,Lovos” 3,5 km. Za Zeleznici opustime
méstskou Cast Lovosic a zaCiname ostfe stoupat nejprve kolem
rodinnych domkul a zahradek az pfijdeme k upati LovoSe. Sady a vinice
na upati LovoSe maji velkou tradici a jsou doloZeny jiz ve 13. stol. Dal uz
pujdeme lesem. Cim vyse stoupame, tim vic se les rozestupuje a
umozfuje ndm misty vyhled na Rip. Od rozcesti Pod Lovo$em nas
Ceka jen 500 m stoupani na vrchol (670 m), kde je turisticka chata

s restauraci a nadhernym vyhledem na vSechny svétové strany. Vrchol
Lovos neni jen vyraznou krajinnou dominantou, ale také vyznamnou
Narodni pfirodni rezervaci. Na jeho jiznich svazich najdeme pestrou
paletu spoleCenstev od skalni stepi pres lesostep az po listnaty les.
Vyznamnost tohoto mista nam pfiblizuje Naucna stezka.

Z vrcholu klesame po modré (téz zasobovaci cesta) smér ,Oparno®. Po
chvilce narazime na dalSi zastaveni NS — Lovos — stepni lysina. Kdo
chce, mize si kousek zajit po NS k 6. zast. NS — Kibi¢ka, kde jsou
Parenské kameny a omezeny vyhled na udoli Labe a Lovosice. U
rozcesti se Zlutou znaCkou odboCime zaroven s ni vlevo smér ,Borec”.
Stale klesame lesem a na jeho konci se napojime se na silniCku vedouci
z Oparna. Po ni klesame mirné&ji a mame vyhled na MileSovku a dalSi
sopecné vrcholy. Pfejdeme silnici E 55 a jdeme kolem vesnicky Bilinka
az do obce Rezny Ujezd, kde zagina dobfe znaéena Nauéna stezka
Bore¢€ v délce 3 km.

Cilem nauc¢né stezky je pfiblizZit turistm zajimavosti Narodni pfirodni
pamatky BoreCsky vrch. Tento trachytovy prevazné zalesnény kopec je
cely protkany puklinovym labyrintem. Ten zpUsobuje vyrony teplého
vzduchu v zimé z hornich vyusténi puklin. V jejich okoli se vyskytuji
teplomilné rostliny a zivoCichové. U zastaveni NS Pohledova vysec je



pé&kna vyhlidka na ¢ast Ceského stiedohofi. MiZeme zde vidét tyto
vrcholy - zleva Hradek, Solanska hora, LiSen, Ostry, HradiStany, Lipska
hora, Tahlina, Lhota, MiloSovsky kloc, Ostry, Francova hora a MileSovka.
Na vrcholu (446 m) je dalSi zastaveni NS — Schéma proudéni vzduchu v
puklinovém systému. Jsou zde vidét mezi kameny malé jeskynky
(ventaroly na temeni BorecCe), kudy proudi v zimé teply vzduch ven ze
stfedu hory nashromazdény zde pres teplejSi mésice, kdy naopak hora
vzduch saje. Jinak je cely vrchol husté zarostly vegetaci. Celou dobu
chize po NS jsme prevazné stoupali po terénni pésiné, nyni nasleduje
klesani. U 7 zast. NS doll je vyhlidka k vychodu — na Lovosice, Lovos.
Od rozcesti Rezny Ujezd, kde jsme se vratili z NS, pokradujeme se
Zlutou znackou po silniCce do obce Bore€. Pak nas turistické znaceni
vyvede za obec na pésinku kolem rodinného domku, mezi kefi do lesa.
Stfidavé stoupame a z malého paloucku, kde se kfizuji lesacké cesty (je
zde vyhled na maly Holy kopec), pokraCujeme rovné po zarostlé pésiné
lesem a davame si dobfe pozor na znaéeni. Zluta nas dovede k

rozcesti Kost'al — odb. na zfic. Od rozcesti si mUzete zajit 0,5 km na
vrchol skalnatého Cedi€ového suku se zficeninou gotického hradu. Je to
sice ostré stoupani po pésince, ale od zficeniny jsou nadherné
panoramatickeé vyhledy. Také samotny vrchol Kostal s romantickou
zficeninou byl Castym nameétem pro malife napf. E. Fillu.

Po pfipadné prohlidce vrcholu Kostal jdeme od rozcesti po zelené smér
,vchynice® a dale po modré az do Lovosic. Schazime po lesacké cesté,
az se napojime na zpevnénou cestu. Stale si hlidame znacku, ktera po
néjaké dobé z ni odboCi na nepatrnou zarostlou lesackou cestu a ta nas
zavede hloubéji do lesa. Pod vrcholem Ovcin vyjdeme z lesa ven a po
jeho okraji dojdeme do vesniCky Radostice. Za ni po chvilce pfijdeme do
dalSi vesniCky Vchynice (cestou mame opét krasné vyhledy na LovosS a i
na MileSovku a okoli). Zde zménime zelenou znaCku za modrou a dale
klesame uz po silnici zpét do Lovosic, kde nas vylet konci.

Celkem 22,5 km.

Prejeme prijemné putovani.



